
 

 

 

 

 

 

 

 

Место проведения:  

Минск, ул. Нарочанская, 8 ,  

конференц-зал, 7 этаж  

   

ОБЩЕСТВЕННОЕ 
 ОБЪЕДИНЕНИЕ

  «БАСМ»



Регистрация:   9.00 – 10.00 

Начало мероприятия:  10.00 

10.00-10.30 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ МОДЕЛЬ:  
РАННЯЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ & РАННЯЯ ДИВЕРСИФИКАЦИЯ 

Малёваная Ирина Анатольевна кандидат медицинских наук, доцент, директор 
РНПЦ спорта 

10.30–10.45 ЭТАПНЫЙ КОМПЛЕКСНЫЙ КОНТРОЛЬ СОСТОЯНИЯ СПОРТСМЕНА:  
ПРЕИМУЩЕСТВА КОНЦЕПТУАЛЬНОГО ПОДХОДА 

Хроменкова Елена Валентиновна заведующий лабораторией теории и 
методики спортивной подготовки РНПЦ спорта 

10.45-11.00 ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ НАГРУЗОЧНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ В СПОРТЕ:  
СПОРНЫЕ АСПЕКТЫ И ЗНАЧИМОСТЬ ДЛЯ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ 

Захаревич Анна Леонидовна заведующий лабораторией медико-биологических 
исследований РНПЦ спорта 

11.00–11.15 ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ СПОРТСМЕНОВ:  
СЕКРЕТЫ РАДОСТНЫХ ПОБЕД БЕЗ СУЕТЫ И СТРЕССА 

Александрович Александр Петрович кандидат психологических наук, 
заведующий лабораторией психологии спорта РНПЦ спорта 

11.15–11.30 АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БИОХИМИИ СПОРТА 
Акулич Николай Васильевич кандидат биологических наук, доцент,  

заведующий лабораторией биохимии РНПЦ спорта 

11.30–11.45 ВИТАМИН D И СПОРТ: СИЛА В ЕДИНСТВЕ 
Малёваная Ирина Анатольевна кандидат медицинских наук, доцент,  

директор РНПЦ спорта; 

Иванова Неля Викторовна кандидат биологических наук, доцент,  
заместитель директора по научной работе РНПЦ спорта 

11.45–12.00 ПЕРСОНИФИКАЦИЯ ПИТАНИЯ В СПОРТЕ:  
ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ 

Саванович Ирина Ивановна кандидат медицинских наук, доцент,  
заведующий сектором спортивной фармакологии и питания РНПЦ спорта 

12.00–12.15 РАННЯЯ ДИГНОСТИКА, ЭФФЕКТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ БОЛИ В СПИНЕ – ЗАЛОГ 
ВЫСОКИХ СПОРТИВНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ И ПОБЕД 

Лукьяненко Татьяна Николаевна кандидат медицинских наук, доцент, 
заведующий лабораторией спортивного травматизма РНПЦ спорта; 

Малёваная Ирина Анатольевна кандидат медицинских наук, доцент, директор 
РНПЦ спорта; 

Забаровский Виталий Константинович, кандидат медицинских наук, доцент, 
ведущий научный сотрудник неврологического отдела РНПЦ неврологии и 
нейрохирургии; 

Анацкая Людмила Николаевна кандидат медицинских наук, доцент, ведущий 
научный сотрудник неврологического отдела РНПЦ неврологии и нейрохирургии 



12.15–12.25 АРТРОСКОПИЯ: ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ СПОРТА 
Воробьев Сергей Николаевич, врач травматолог-ортопед,  

заведующий травматолого-ортопедическим отделением РНПЦ спорта 

12.25–12.40 РОЛЬ ВРАЧА-СТОМАТОЛОГА В СОХРАНЕНИИ СПОРТИВНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ  
И РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ ТРАВМ 

Климко Кирилл Александрович врач-стоматолог-ортопед  

12.40–12.55 

 

СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД К МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОМУ КОНТРОЛЮ 
ДИНАМИКИ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ  
Митин Игорь Николаевич кандидат медицинских наук,  

ведущий научный сотрудник организационно-исследовательского отдела 
ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России; 

Парастаев Сергей Андреевич доктор медицинских наук, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России  

12.55–13.10 

 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОГРАММ 
 ИДЕНТИФИКАЦИИ  В СПОРТЕ  

Безуглов Эдуард Николаевич кандидат медицинских наук, председатель 
медицинского комитета РФС, руководитель медицинского штаба ПФК «ЦСКА», 

доцент кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 

(Сеченовского университета), заведующий лабораторией спорта высших 
достижений Сеченовского университета 

13.10–13.25

 

РОЛЬ УГЛЕВОДОВ В ПИТАНИИ СПОРТСМЕНОВ  
ИГРОВЫХ ВИДОВ СПОРТА: РЕКОМЕНДАЦИИ И РЕАЛИИ  

Кобелькова Ирина Витальевна кандидат медицинских наук, ведущий научный 
сотрудник лаборатории спортивной антропологии и нутрициологии ФГБУН «ФИЦ 

питания и биотехнологии» 

13.25-13.40 

 

МУЛЬТИПАРАМЕТРИЧЕСКИЙ ПОДХОД К УЛЬТРАЗВУКОВОМУ 
ИССЛЕДОВАНИЮ ПОВРЕЖДЕНИЯ МЫШЦ У СПОРТСМЕНОВ 

Суворова Наталия Борисовна кандидат медицинских наук, заведующий 
отделением лучевой диагностики Центра спортивной медицины ФМБА России 

 

 
 
 Видеозапись 
   



 
 
 
 
 

Начало мероприятия: 10.00 

Начало мероприятия: 12.00 


