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Вопросы для сдачи квалификационного экзамена 

на 2  квалификационную категорию 

по квалификации «Медицинская сестра»

1. Нормативные документы Министерства здравоохранения Республики Беларусь, регламентирующие санитарно-противоэпидемический режим.

2. Система здравоохранения Республики Беларусь. Основные принципы государственной системы здравоохранения.

3. Уровни управления лечебным процессом в организациях здравоохранения.

4. Понятие о медицинской этике, биоэтике. Основы деонтологии.

5. Формирование здорового образа жизни как основа профилактической деятельности медицинских организаций и медицинских работников.

6. Уход за периферическим венозным катетером. Профилактика тромбирования и инфицирования катетера.

7. Дезинфекция: виды, способы, методы, режимы.

8. Физические методы дезинфекции, его преимущества. Правила закладки биксов.

9. Стерилизация медицинского инструментария и мягких медицинских материалов. Контроль качества.

10.  Паровой метод стерилизации. Сроки хранения стерильного инструментария медицинского назначения.

11. Воздушный метод стерилизации. Использование химических тестов для качества стерилизации. Срок годности стерильного материала при различных методах стерилизации.

12.  Способы проведения предстерилизационной очистки, ручной способ ПСО медицинского инструментария. Оценка качества ПСО.

13. Обеззараживание отработанного перевязочного материала и инструментария после гнойной перевязки. Химический метод стерилизации.

14.  Антисептика, определение. Виды антисептики: механическая, физическая, химическая, биологическая, смешанная.

15. ВИЧ-инфекция. Этиология, эпидемиология, клинические симптомы.

16.  Профилактика профессионального заражения ВИЧ-инфекцией.

17.  Организация работы медицинской сестры во время эпидемии гриппа. Виды уборки помещений.

18.  Проведение текущей уборки в помещениях здравоохранения. Требования, предъявляемые к уборочному инвентарю. 

19.  Правила проведения генеральной уборки процедурного кабинета.

20.  Европейский стандарт обработки рук EN 1500.использование защитных перчаток в соответствии с действующими нормативными документами.

21.  Подготовка манипуляционного столика к парентеральному введению лекарственных веществ.

22.  Основные положения по организации системы обращения с медицинскими отходами.  Способы их обеззараживания и утилизации.

23.  Регистрация аварийных контактов. Проведение лабораторного обследования работника здравоохранения в соответствии с действующим законодательством.

24.  Выписка, хранение, учет и отпуск лекарственных средств. 
25.  Контроль за учетом, хранением, отпуском наркотических средств. Уничтожение пустых ампул. Отчет. Оформление документации при назначении наркотических, психотропных и ядовитых лекарственных веществ. Нормативные документы.

26.  Бронхиальная астма: определение, причины Неотложная помощь при приступе бронхиальной астмы.

27.  Методы диагностики атеросклероза, значение изменений биохимического анализа крови. Профилактика, принципы лечения атеросклероза.

28.  ИБС: стенокардия напряжения, клинические симптомы приступа стенокардии, осложнения, неотложная помощь. 

29.  ИБС: инфаркт миокарда. Клинические симптомы типичной формы. Изменения ЭКГ. Неотложная помощь.

30.  Атипичные формы инфаркта миокарда. Осложнения инфаркта миокарда. 

31.  Артериальная гипертензия: причины, предрасполагающие факторы, классификация артериальной гипертензии по уровню повышения артериального давления. 

32.  Гипертонические кризы: клиническая характеристика. Неотложная помощь.

33.  Хроническая сердечная недостаточность: определение, причины.

34.  Кардиогенный шок. Клиника. Неотложная медицинская помощь.

35.  Осложнения язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки. Особенности сестринской диагностики, лечения, ухода за пациентами.

36.  Сахарный диабет: определение, классификация, причины.

37.  Острые осложнения сахарного диабета, их характеристика, методы профилактики. Диагностика гипогликемической и диабетической ком, неотложная помощь.

38.  Аллергические реакции немедленного типа: виды, клинические признаки, неотложная помощь.

39.  Внегоспитальная пневмония: определение, причины, способствующие факторы. Профилактика.
40.  Показатели общего клинического анализа крови в норме. Диагностическое значение изменений общего количества лейкоцитов, гемоглобина, СОЭ.

41. Общий анализ мочи, его значение для диагностики заболеваний мочевыводящей системы.

42.  Признаки клинической смерти, правила проведения сердечно-легочной реанимации.

43.  Неотложная медицинская помощь при легочном кровотечении.

44.  Неотложная медицинская помощь при анафилаксии.

45.  Неотложная медицинская помощь при почечной колике.

46.  Клинические признаки желудочно-кишечного кровотечения. Действия медицинской сестры.

47.  Клинические проявления травматического шока, неотложная помощь, правила транспортировки пострадавших.

48.  Травмы позвоночника, Клинические симптомы. Неотложная помощь, правила транспортировки пострадавшего.

49.  Травмы таза. Клиника. Неотложная медицинская помощь.

50.  Раневая инфекция. Особенности ухода за пациентами с гнойными ранениями.

51.  Анафилактический шок лекарственного генеза. Клиника. Неотложная помощь. Профилактика. Организация сестринского процесса.

52.  Синдром «острого живота», составляющий его симптомокомплекс. Особенности оказания первой медицинской помощи на догоспитальном этапе. Организация сестринского процесса.

53.  Виды кровотечений, критерии оценки кровопотери.

54.  Черепно-мозговая травма. Классификация, общая симптоматика, принципы лечения, уход за пациентами.

55.  Абсолютные и относительные признаки переломов. Неотложная медицинская помощь.

56.  Рак молочной железы. Клинические симптомы. Принципы ранней диагностики. Профилактика. Организация сестринского процесса.

57.  Оказание первой медицинской помощи при термических ожогах.

58.  Электротравма. Особенности оказания неотложной помощи на госпитальном этапе. Особенности транспортировки.

59.  Отморожения. Клинические симптомы в зависимости от степени поражения, принципы лечения, неотложная помощь, уход.

60.  Неотложная помощь при укусе жалящими насекомыми.

61.  Неотложная медицинская помощь при химических ожогах пищевода и желудка.

62.  Желудочно-кишечное кровотечение. Клинические симптомы, тактика медицинской сестры.

63.  Десмургия. Классификация мягких повязок по их характеру и назначению.

64.  Виды бинтовых повязок. Правила наложения бинтовых повязок.

65.  Транспортная иммобилизация при повреждениях головы, костей таза, позвоночника. Верхних и нижних конечностей.

66.  Первая помощь при ранах. Первичная хирургическая обработка ран, виды, этапы.

67.  Профилактика стоматологических заболеваний и гигиена полости рта. Индивидуальная и профессиональная гигиена полости рта: цели, задачи. Обучение пациентов индивидуальной гигиене полости рта.

68.  Особенности внутривенного струйного введения лекарственных средств. Утилизация шприцев и систем для внутривенного введения.

69.  Измерение артериального давления. Нормальные показатели, понятие о нарушениях.

70.  Лечебное питание при заболеваниях. Краткая характеристика диет.

71.  Техника выполнения внутривенных инъекций: цель, противопоказания, места введения, последовательность выполнения, осложнения, профилактика.

72.  Техника выполнения внутримышечных инъекций: цель, противопоказания, места введения, последовательность выполнения, осложнения, профилактика.

73.  Техника выполнения внутрикожных инъекций. Постинъекционные осложнения при выполнении внутрикожных инъекций. Причины, профилактика.

74.  ЭКГ: сущность метода, отведения ЭКГ, основные элементы ЭКГ, диагностическое значение.

75.  Понятие о группах крови человека. Принципы определения групп крови.

