Семинар: «На пути к Рио: спортивное питание»
(для  тренеров, тренеров - врачей НК, врачей спортивных клубов)
30 марта приглашаем Вас на семинар «На пути к Рио: спортивное питание».

Специальная программа от компании Bio Tech USA и компании Fizcult – выступление эксперта по спортивному питанию Шандора Немета, преподавателя в International Wellness Institute.

Регистрация участников  с 13.00 до 14.00

Начало семинара в 14.00

Адрес: Минск, ул. Уральская, 3а, конференц-зал БК "Минск-2006".

Программа семинара:

1. 14.00 – 14.40
BioTechUSA. Европейская система оценки качества продукции. Проверка на содержание запрещенных веществ в продукции. 

Шандор Немет, эксперт по питанию, сотрудник Bio Tech USA

2. 14.45-15.30 
Европейский рынок спортивного питания: приоритеты, лидеры, тенденции развития. Составление комбо-пакетов для различных целей (например, для занятий на выносливость).

Шандор Немет, эксперт по питанию, сотрудник Bio Tech USA
15.30 -16.00 Кофе-пауза

3. 16.00 – 16.25
Термогеники, жиросжигатели. Современные подходы к коррекции массы тела спортсменов.

Акимов Е. С.- клинический фармаколог РНПЦ спорта

4. 16.25 – 16.45
Фармакологическое обеспечение национальных команд РБ при подготовке к ОИ в Рио-де-Жанейро.

Г. М. Загородный – директор РНПЦ спорта

5.
16.45 – 17.00
Ответы на вопросы
Зарегистрироваться для участия в семинаре можно по телефону +37529 166 04 54.
Будем рады видеть Вас в числе участников!

